
兒科護理學實習計劃 

一、實習對象：五專護理科學生。 

二、實習學分/時數:3學分/9 時數。 

三、實習地點：中國醫藥學院附設醫院、彰濱秀傳醫院、成大醫學院附設醫院、 

高雄榮民總醫院、高雄市立聯合醫院、高雄天主教聖功醫院、屏 

東基督教醫院、彰化基督教醫院。 

四、實習總目標：能應用兒科的相關理論，評估兒童的生、心、社會發展及住院   

反應，並運用護理過程評估家庭可能面臨的問題，提供適切的

護理方式協助患童及家屬，達到以家庭為中心的護理目標。 

五、實習目標： 

  1. 瞭解單位環境及熟悉各項護理常規之運作。 

  2. 具備良好的溝通能力。 

  3. 能收集及分析個案相關資料評估。 

  4. 能執行個別化護理措施，以改善病童及家屬的問題。 

5. 培養良好的專業服務態度。 

六、教學活動： 

1. 示教、回覆示教（技術及儀器使用）。 

2. 個案討論。 

3. 實習經驗分享。  

4. 參與單位在職教育、讀書報告。 

5. 團體衛教。 

6. 床邊教學。 

 

 

 



七、評值： 

1.具體行為目標 70%。 

2.作業 20﹪。 

3.測驗 10 % 。 

八、兒科病房實習計劃表（見兒科實習總目標、具體目標及評分）。 

九、作業繳交時間表  
     

 實習週次 第一週 第二週 第三週 第四週 
工作時間紀錄表 v v v  第一梯 
讀書報告  v v v 
讀書報告      v v  第二至四梯 
案例分析   v v 

第五至八梯 個案報告  v v v 
 讀書報告           v     v     v 

 
十、作業 

1、實習第 1 梯同學：讀書報告（須與個案之疾病相關）、工作時間紀錄表（Time  
schedule）。 

2、實習第 2-4 梯同學：案例分析及讀書報告。 

3、實習第 5-8 梯同學：個案報告及讀書報告。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


