
兒科護理學實習計劃 
 

一、實習對象：無護理基礎護理系學生 

二、實習學分/時數:3 學分/9 時數 
三、實習總目標：能應用兒科的相關理論，評估兒童的生、心、社會發展及住院

反應，並運用護理過程評估兒童及家庭可能面臨的問題，提供適切的護理方

式，達到以家庭為中心的護理目標。 
四、實習目標： 
 1. 瞭解單位環境及熟悉各項護理常規之運作。 
 2. 具備良好的溝通與團隊合作的能力。 
 3. 能收集及分析個案相關資料。 
 4. 能計畫並執行個別化護理措施，且可評值護理成效，修正個別化護理的

適切性及完整性。 
5. 積極充實護理專業知識與技能。 
6. 培養良好的專業服務態度。 
 

五、教學活動： 
1. 示教、回覆示教（技術及儀器使用） 
2. 個案討論 
3. 實習經驗分享 
4. 參與在職教育、讀書報告 
5. 團體衛教 
6. 床邊教學 

六、評值： 
    1.具體行為目標 70% 

2.作業 30%  (個案報告、總心得 20%；分組讀書報告 5%；測驗 5％) 
    
七、兒科病房實習計劃表（見兒科實習總目標、具體目標及評分） 
八、作業： 

1.個案報告 1 篇或行為過程記錄 4 篇(近五年參考文獻共 10-20 篇；其中需

至少 3 篇英文文獻) 
2.分組讀書報告（格式及標準，按照中華民國護理學會的標準）。 

 


