
婦產科護理學實習計劃 
 

一、實習對象：四技護理系學生 

二、實習學分/時數:3學分/9 時數 
三、實習總目標： 

    學生能運用婦產科護理相關知識技能於婦產科患者照護中，並應用批判

性思考與問題解決能力，提供婦產科個案以家庭為中心的整體性之護理。 

四、實習目標： 

1. 能熟悉環境並有效的運用醫療或社會資源。（Ⅶ） 

2. 能運用治療性人際關係與文化差異能建立良好的護病關係。（Ⅳ、Ⅴ、Ⅵ） 

3. 能應用批判性思考於婦產科護理相關知識於護理過程中協助個案分析健

康問題,提供個別性護理。（Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ） 

4. 能發現並協助處理高危險妊娠分娩提供適當護理。（Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ） 

5. 能應用溝通技巧與醫療團隊成員建立良好的合作關係。（Ⅵ、Ⅴ） 

6. 能培養良好的專業服務態度。（Ⅵ、Ⅶ、Ⅷ） 

八大核心：Ⅰ批判性思考能力、Ⅱ一般臨床護理技能、Ⅲ基礎生物醫學科學、

Ⅳ溝通與合作、Ⅴ關愛、Ⅵ倫理素養、Ⅶ克盡職責性、Ⅷ終身學習 

五、教學活動： 

1. 示教、回覆示教（技術及儀器使用） 
2. 個案討論 
3. 實習經驗分享 
4. 床邊教學 
5. 團體衛教（依單位個別性而定） 
6. 參與單位在職教育、讀書報告 

六、評值： 

1.具體行為目標 70% 

2.作業 20% 

3.測驗 10% 

七、作業： 

1.行為過程實錄 1篇 

2.個案報告 

4.總心得 

5.關懷誌每星期一篇 

 
 


